
Hygienemaßnahmen Sportplatz

 

Bereich Produkt Vorgehensweise Häufigkeit Verantwortlich

Hygienische
Händedesin-
fektion

C 80 Händedes- 
infektion 
100%; 30 Sekunden Ein- 
wirkzeit 

-Hände mit 3-5ml Desin- 
 fektionsmittel benetzen,
 Hände komplett einreiben
 und 30 Sekunden feucht
 halten 

-Nach Kontakt mit infekti- 
 ösen/m Personen/Material 
-Nach Niesen/Hus- 
 ten/Naseputzen 
-Bei Betreten des Sport- 
 platzes/Vor dem Training 
-Nach dem Training 

-Alle Sportler und 
 Trainer 
-Eltern, Besucher 
 usw. 

Händereinigung  C 45 Waschlotion 
100 % 

-1 Hub aus Spender (2 ml) 
 Waschlotion auf die 
 angefeuchteten Hände 
 geben, aufschäumen. 
 Gründlich mit kaltem 
 Wasser abspülen. 
-Mit Einmalhandtuch 
 sorgfältig trocknen. 

-Bei Bedarf 
-Nach der hygienischen 
 Händedesinfektion bei
 sichtbarer Verunreinigung 

-Alle Mitarbeiter 

Sportgeräte, Trai-
niningsutensilien,
Bälle, usw.  

B 45 Desinfekti- 
onstücher 
1 Min. (VAH) 
Noro-Viren: 5 Min. 

-Desinfektionstuch aus
 Flowpack entnehmen. 
-Oberfläche mit Desin- 
 fektionstuch gründlich 
 benetzen, einwirken lassen. 
-Ggf. Kontamination mit
 Desinfektionstuch 
 entfernen. 

-Nach dem Training 
-Immer nach Benutzung 

-Alle Sportler und 
 Trainer 

Toiletten und
sanitäre Ein-
richtungen, wie
z. B. Wasch-
becken, Arma-
turen, Produkt-
und Hand-
tuchspender,
Händetrockner  

B 45 Desinfekti- 
onstücher 
1 Min. (VAH) 
Noro-Viren: 5 Min. 

-Desinfektionstuch aus
 Flowpack entnehmen. 
-Oberfläche mit Desin- 
 fektionstuch gründlich 
 benetzen, einwirken lassen. 

-Häufig frequentierte 
 Toiletten (z. B. Eingangs- 
 halle) mehrmals täglich 
-1 x täglich 
-Nach dem Training 
-Immer nach Benutzung 

-Reinigungskräfte 
-Alle Sportler und 
 Trainer 

Häufige Kontakt-
flächen: Türgriffe,
Handläufe, Licht-
schalter etc.

B 45 Desinfekti- 
onstücher 
1 Min. (VAH) 
Noro-Viren: 5 Min. 

-Desinfektionstuch aus
 Flowpack entnehmen. 
-Oberfläche mit Desin- 
 fektionstuch gründlich 
 benetzen, einwirken lassen. 
-Ggf. Kontamination mit
 Desinfektionstuch 
 entfernen. 

-1 x täglich 
-Nach dem Training 

-Alle Sportler und 
 Trainer 

Bei Betreten des Sportgeländes Mund- Nasenschutz anlegen und während des Aufenthaltes tragen
Mund- Nasenschutz kann abgelegt werden, wenn der Mindestabstand von 1,5 Metern beim Training eingehalten wird
Mindestens 1,5 Meter Abstand während des Trainings einhalten
Maximal 5 Personen je Trainingsgruppe

Bei Verwendung von Desinfektionsmitteln dürfen keine offenen Lebensmittel in der Nähe sein.
Bei der Verwendung von Desinfektionsmitteln mit geeigneten Schutzhandschuhen arbeiten.
Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen.
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